
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад «Колокольчик» г.Катав-Ивановска»  

Катав – Ивановского муниципального района  
 Ленина улица,  № 15 дом,  Катав-Ивановск город,  Челябинская область, Россия, 456110 

ОТЧЕТ за 1 полугодие 2022 года 

по реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на территории Катав-

Ивановского муниципального района» в МДОУ «ДС «Колокольчик» г.Катав-Ивановска» 

№ 
п/п 

Наименование направления Проведенные мероприятия Дата 
проведения 

Ответственный  

Информационно-коммуникационная кампания 

1 Проведение 
профилактических акций, 
направленных на 
пропаганду ЗОЖ 

1 Неделя зимних забав и спортивных 
развлечений на свежем воздухе 
2 Спортивное развлечение для детей 
«Зимние олимпийские игры» 
3 Оперативный контроль «Организация 
двигательного режима детей в течении 
дня» 
4 Конкурс детского творчества 
«Сбережем родную природу!» 
5 Открытые просмотры утренней 
гимнастики и физкультурных занятий с 
детьми 
6 Спортивный праздник «23 февраля-
день защитника Отечества!» 
7 Спортивные праздники «День 
здоровья» 
 8 Семинар-практикум «Использование 
народных подвижных игр в ОП ДОУ» 
9 Выставка детских рисунков «Мы 
здоровью скажем: «ДА!» 

17-21/01 2022г. 
 
21.01.2022г. 
 
24-28/01 2022г. 
  
 
14-18/02 2022г. 
 
Ежемесячно 
 
 
21-25.02.2022г 
 
06.-07/04 2022г 
 
15.04.2022г. 
 
Апрель 2022г 

Инстр. ФЗК 
Хадыева О.В., 
педагоги 
возрастных групп 
Старшие 
воспитатели 
 
Педагоги 
возрастных групп 
Старшие 
воспитатели 
 
Педагоги 
возрастных групп 
Инстр. ФЗК 
 
Инстр. ФЗК 
Хадыева О.В. 
Педагоги 
возрастных групп 

2  Информирование населения 
о работе бесплатной 
«горячей линии» по 
вопросам ЗОЖ: 
8-800-200-0-200 
Детский телефон доверия 
8-800-2000-122 

Размещение данных телефонов на 
официальном сайте ДОУ 
kolokolchikmdou.ucoz.ru 
на страничках в социальных сетях и 
родительских чатах 

05.04.2022г. Старший 
воспитатель 
Давыдова И.А. 

Создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья 

1 Проведение экологических 
акций 

1 Экологическая акция «Сдай 
батарейку-спаси ежика!» 
2 Природоохранная акция «Поможем 
птицам зимой» 
3 Экологическая акция «Крышечки 
добра!» 

Постоянно 
 
Декабрь-март 
2022г 
Постоянно  

 
Педагоги 
возрастных групп 

2 Размещение 
информационных 
материалов о правилах 
здорового питания в ДОУ 

Консультация для родителей 
«Значение режима дня в жизни 
ребенка-дошкольника» 
Информационный проспект для 
родителей «Как сформировать ЗОЖ в 
семье?» 

  
Февраль 2922г 
 
Март 2022г 
 
 

 
Педагоги  
Возрастных 
групп 



Буклеты для родителей «Здоровые 
дети в здоровой семье!» 

Апрель 2022г 

3 Разработка и 
совершенствование мер, 
направленных на улучшение 
качества питания 
воспитанников ДОУ 

Разработка и утверждение 10и 
дневного меню 
Составление и утверждение плана 
проверок контроля качества питания в 
ДОУ 
Контроль качества поставляемых в ДОУ 
продуктов питания 
Проверка качества приготовления 
пищи на пищеблоке 
 
Контроль за соблюдением культурно-
гигиенических навыков детей во время 
приема пищи 

Постоянно 
 
11.01.2022г. 
 
 
Постоянно 
 
В соотв. с 
планом 
проверок 
Постоянно  

Завхозы, Зав. ДОУ 
 
Члены рабочей 
группы Зав. ДОУ 
 
Члены 
контрольной 
комиссии 
Члены бракеражн. 
Комиссии 
Старшие 
воспитатели 

Вовлечение в занятия физической культурой и спортом, формирование доступной спортивной среды 

1  Регулярное  проведение 
спортивно массовых 
мероприятий в ДОУ 

Ежемесячное проведение спортивно-
развлекательных мероприятий с 
детьми в помещении и на свежем 
воздухе 

В соответствии 
с годовым 
планом работы 
и планом 
работы инстр. 
ФЗК 

Старшие 
воспитатели, 
инстр. ФЗК 

2 Создание условий для 
реализации выполнения 
нормативов Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса  ГТО 

Взаимодействие с отделом культуры и 
спорта Администрации Катав-
Ивановского района по сдаче 
воспитанниками ДОУ норм ГТО 

08.04.2022 г. Инстр. ФЗК 
Хадыева О.В. 

Мероприятия, направленные на снижение потребности алкоголя, табака и других форм доставки никотина 

1 Информационно-
коммуникационная 
кампания: 
1 Организация и проведение 
обучающих семинаров для 
сотрудников ДОУ 
2 Проведение 
профилактической работы в 
отношении родителей 
(законных представителей) 
воспитанников ДОУ 

Семинар для сотрудников ДОУ «Наше 
здоровье в наших руках!» 
Встречи с медицинскими работниками 
ЦРБ – беседы по профилактике 
курения, употребления алкогольной и 
наркотической продукции 
Выпуск буклетов и листовок с 
информацией о вреде курения и 
алкоголизма: 
- «Месяц легкого дыхания» 
- «Осторожно! Электронные сигареты!» 

18.04.2022г 
 
Согласно 
договора с ЦРБ 
 
 
Март, апрель, 
май 2022г. 

Учитель-логопед 
Плеханова Т.Ю. 
 
И.о. Зав. ДОУ 
 
 
Старшие 
воспитатели 

 


